IKAAVI

KEVAT RUOKALISTA
ajalla 5.1.2026-31.5.2026

K |VK | MAANANTAI TIHSTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI

2 KALAKEITTO OHRAPUURO MAKKARAKASTIKE KAALILAATIKKO PINAATTILETUT

7 JUUSTO MEHUKEITTO PERUNAT SALAATTI PERUNASOSE

12 | 1 |HEDELMA LEIKKELE VIHANNES PUOLUKKA PASTASALAATTI

; ; TUORE PALA SALAATTI RAEJUUSTO HILLO

3 BROILERI-RIISIVUOKA | LTHAPYORYKAT KALAPUIKOT HERNEKEITTO KINKKUJUUSTOKASTIKE

8 SALAATTI KASTIKKEESSA KERMAVIILIKASTIKE JUUSTO PASTA

13 | 2 PERUNA PERUNASOSE TUORE KURKKU VIHANNES

18 IHANNES VIHANNES SALAATTI

SALAATTI SALAATTI

4 UUNIMAKKARA LIHAKEITTO RUKIINEN KALAPAISTOS | MANNAPUURO KASVISPYORYKAT

9 PERUNASOSE JUUSTO PERUNAT MEHUKEITTO PERUNASOSE

14 | 3 |VIHANNES MONIVILJARIESKA VIHANNES MAKSAMAKKARA KERMAVIILIKASTIKE

19 SALAATTI HEDELMA SALAATTI TUORE PALA VIHANNES
SALAATTI

5 LIHAMAKARONI- BROILERIKASTIKE PAISTETUT MUIKUT HUNAJAINEN KASVISSOSEKEITTO

10 LAATIKKO RIISI PERUNASOSE LANTTUPOSSU KARJALANPIIRAKKA

15 | 4 | SALAATTI VIHANNES VIHANNES PERUNAT KANANMUNA

20 PUOLUKKA SALAATTI SALAATTI VIHANNES HEDELMA

MUSTAHERUKKA SALAATTI

6 JUUSTOINEN LOHIPASTA | PERUNAVELLI JAUHELIHAKASTIKE BROILERIJUURES- MUSSAKA

11 SALAATTI GRAHAMLIHAPIIRAKKA | PASTA SOSEKEITTO SALAATTI

16| 5 HEDELMA VIHANNES JUUSTO

21 SALAATTI HEDELMA

Lounaalla joka paiva: leipa, levite, ruokajuomat.

Ruokateemat ja juhlapdivat voivat muuttaa ruokalistaa.
Tiedot allergeeneista ja muista tiedoista saa tarvittaessa henkilokunnalta. Kdytdmme suomalaista lihaa.

TOIVERUOKA-PAIVAT TUUMATAAN YHDESSA




